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«Una voce grida:
“Nel deserto preparate la via al Signore,

spianate nella steppa la strada per il nostro Dio”».
(Is 40,3)
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Il tempo di Avvento, un nuovo anno liturgico
La solennità di Cristo Re, che celebreremo domenica 26 settembre, ci ricorda che 
la nostra vita e il nostro mondo sono nelle mani di Dio. Lui è Re dell’Universo, 
non per dominarlo, ma perché lo ama e ci ama di un amore infinito. E per rive-
larsi come amore, come misericordia senza fine, ci ha donato il Suo Figlio Gesù. 
Ecco, allora, che già la domenica successiva, il 3 dicembre, inizieremo l’attesa per 
rivivere nel mistero il dono del Cristo Salvatore. Vivremo un nuovo tempo di 
Avvento, tempo di attesa, di conversione, di speranza, in questo tempo sempre 
più segnato da conflitti e da divisioni. Cerchiamo l’unità, attendiamo l’amore.
Queste settimane, come da tradizione, nella nostra Comunità parrocchiale saran-
no scandite da alcuni appuntamenti significativi.
•	La novena in preparazione alla solennità dell’Immacolata Concezione della 

B.V. Maria, che a partire da mercoledì 29 novembre sarà celebrata durante le 
S. Messe. Vogliamo così rafforzare la nostra devozione a Maria, che – concepi-
ta senza macchia – ha poi liberamente scelto di aderire, con il suo sì, al piano 
salvifico di Dio.

•	Le S. Messe Rorate, al lume di candela, nei giovedì del tempo di Avvento (7, 
14 e 21 dicembre), Nelle brevi giornate di luce dicembrine, dopo il calar del 
sole, terremo le nostre lampade accese, iniziando a vegliare in attesa del Signo-
re, Sole che sorge da Oriente.

•	La novena in preparazione al Natale, che da sabato 16 dicembre intensificherà 
la nostra preghiera verso la celebrazione della venuta nella carne del nostro 
Signore Gesù. Il momento di preghiera, rivolto ad ogni parrocchiano, sarà an-
che quest’anno accompagnato da un’iniziativa di carità (indicazioni all’albo e 
con apposito volantino) e avrà una particolare attenzione per i più piccoli, per 
i quali non mancherà una sorpresa.

“Nuovo” Messale: a che punto siamo?
Sono trascorsi ormai tre anni dall’introduzione della terza edizione del Messale 
romano nella nostra Comunità parrocchiale. Era l’inizio del tempo di Avvento 
dell’anno 2020 quando abbiamo cominciato a familiarizzare con nuove formu-
lazioni di testi propri del sacerdote, ma anche di interventi dell’assemblea. E ora 
abbiamo completato un intero ciclo dei tre anni liturgici A, B e C.
Vale la pena ricordare che l’adozione del Messale rinnovato non è a discrezione 
dei singoli, sacerdoti o fedeli, ma è stata indicata chiaramente dai vescovi sviz-
zeri, che ne hanno reso obbligatorio l’utilizzo a partire dalla prima domenica di 
Avvento di tre anni fa: non come imposizione, ma come opportunità per essere 
uniti nella preghiera.
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Se da subito, ci pare, siano state facilmente accolte – anche con l’ausilio di sussidi 
in chiesa – le modifiche all’atto penitenziale: sia per l’aggiunta inclusiva delle 
sorelle nel Confesso, sia per l’utilizzo delle espressioni Kyrie, eleison e Christe, elei-
son, più pregnanti di significato rispetto a Signore, pietà o Cristo, pietà. Allo stesso 
modo anche la formulazione del Gloria, con gli uomini amati dal Signore, è facil-
mente entrata nell’uso comune, come anche le variazioni del Padre nostro, frutto 
di una maggior fedeltà di traduzione ai testi originali.
Ad altre piccole e numerose variazioni magari neanche si è fatto caso, ma ci sono 
delle attenzioni rituali in cui possiamo ancora migliorare. Ad esempio all’offerto-
rio, quando bisogna alzarsi in piedi, o alla liturgia eucaristica, quando ci si mette 
in ginocchio. Forse talvolta siamo sovrappensiero, attendiamo di osservare cosa 
facciano gli altri fedeli presenti, rimaniamo confusi perché non in tutte le chiese 
che frequentiamo si è badato di introdurre tutte le variazioni richieste dalla terza 
edizione del Messale romano. Poco importa, proviamo ancora a fare un piccolo 
sforzo:
•	all’invito del sacerdote Pregate, fratelli e sorelle (oppure, nelle celebrazioni solen-

ni quando un ministro incensa l’assemblea) è il momento di alzarci in piedi per 
vivere l’inizio della liturgia eucaristica;

•	quando il sacerdote impone le mani sulla patena o la pisside e sul calice, con 
il pane e il vino da consacrare perché diventino il Corpo e il Sangue di Cri-
sto, compie un gesto di invocazione allo Spirito Santo (epìclesi): è quello il 
momento corretto per porsi in ginocchio. Rimanendovi fino all’acclamazione 
anamnetica Mistero della fede, oppure conservando il lodevole uso di stare in 
ginocchio per tutta la preghiera eucaristica, fino alla dossologia Per Cristo, con 
Cristo e in Cristo...

Possono apparire piccolezze, certo. Ma dalla nostra unità nella preghiera e nei 
gesti rituali si rafforza anche la nostra unità di intenti e di agire come comunità.

Giornata mondiale dei Poveri – Tombola natalizia di beneficenza: grazie!
Il Consiglio pastorale parrocchiale ha proposto, domenica 19 novembre, in occa-
sione della Giornata mondiale dei Poveri, una tombola di beneficenza con premi 
natalizi. Abbiamo incontrato il kenyota padre Richard Mais, che ci ha illustrato 
come sarà impiegato il ricavato dell’iniziativa (di cui poi daremo conto). Grazie 
alla generosità di chi si è speso per organizzare il pomeriggio in compagnia e a 
quanti hanno partecipato.

Nella nostra Comunità parrocchiale
Sabato 4 novembre, abbiamo accompagnato al riposo eterno la nostra sorella 
Carla Mastaglio, nata il 9 novembre 1936 a Poschiavo e quivi morta il 30 ottobre 
scorso.

Domenica 26 novembre – 34a Domenica del Tempo Ordinario
Solennità di Nostro Signore Gesù Cristo Re dell’Universo
	 	 10.00	 S. Messa solenne. Def. Marina Isepponi e Lidia Previsdomini
			   Legato Ida Crameri-Marchesi e figlie Vera e Lidia
		  17.30	 a Cologna: S. Messa

Calendario liturgico - pastorale
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MA	 28.11	 17.30	 S. Messa
ME	 29.11		  Inizio Novena dell’Immacolata Concezione della B.V. Maria
		  17.30	 S. Messa (con novena)
GI	 30.11	 17.30	 S. Messa (con novena)
VE	 01.12	 15.20	 S. Messa dello scolaro (con novena)
	 	 16.20	 Catechismo 3a e 4a elementare
		  19.30	 Adorazione eucaristica
SA	 02.12	 17.00	  - 17.45 Confessioni
		  18.00	 S. Messa prefestiva (con novena)
			   Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Lino, Ermo e Adriano

Domenica 3 dicembre – 1a Domenica di Avvento, anno B
	 	 10.00	 S. Messa (con novena). Legato Dora e Renato Menghini
		  17.30	 a Cologna: S. Messa

LU	 04.12	 17.30	 S. Messa (con novena)
MA	 05.12	 17.30	 S. Messa (con novena)
ME	 06.12	 17.30	 S. Messa (con novena)
GI	 07.12	 19.30	 S. Messa prefestiva Rorate (con novena)

Venerdì 8 dicembre – Solennità dell’Immacolata Concezione della B.V. Maria 
		  10.00	 S. Messa solenne. Def. Emilio e Paolina Raschle-Crameri
		  17.30	 a Cologna: S. Messa. Legato Maria e Silvio Cortesi-Crameri

SA	 09.12	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  18.00	  S. Messa prefestiva

Domenica 10 dicembre – 2a Domenica di Avvento
		  10.00	 S. Messa. Legato Clarina e Arnoldo Lanfranchi e figli.
			   Legato don Filippo Menghini
			   Def. Theo e Colette Hasler, Mariuccia Chiavi, Elsa Bondolfi
		  17.30	 a Cologna: S. Messa

MA	 12.12	 17.30	 S. Messa
ME	 13.12	 17.30	 S. Messa
GI	 14.12	 17.30	 S. Messa Rorate
VE	 15.12	 15.20	 S. Messa dello scolaro. Def. Martino Luminati-Crameri
	 	 16.20	 Catechismo 2a elementare
SA	 16.12	 	 Inizio della Novena in preparazione al Natale
		  17.30	 Celebrazione della Novena
		  18.00	  S. Messa prefestiva
			   Def. Andrea e Stella, Giuseppe e Maria Ines

Domenica 17 dicembre – 3a Domenica di Avvento Gaudete
	 	 10.00	 S. Messa
	 	 17.30	 Celebrazione della Novena
		  17.30	 a Cologna: S. Messa. Def. Stefano e Irma Cortesi-Lanfranchi
			   Def. Carlo e Anna Lanfranchi-Cortesi
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LU	 18.12	 17.30	 Celebrazione della Novena
		  18.00	 S. Messa
MA	 19.12	 17.30	 Celebrazione della Novena
		  18.00	 S. Messa. Legato Defunti famiglia Heis e Baitieri
ME	 20.12	 17.30	 Celebrazione della Novena
		  18.00	 S. Messa
GI	 21.12	 17.30	 Celebrazione della Novena
		  18.00	 S. Messa Rorate. Legato Ester Gandola-Cortesi
VE	 22.12	 16.00	 - 18.00 Confessore straordinario
	 	 16.20	 Catechismo 3a e 4a elementare
		  17.30	 Celebrazione della Novena
		  18.00	 S. Messa
SA	 23.12	 16.00	 - 18.00 Confessore straordinario
		  17.30	 Celebrazione della Novena
		  18.00	 S. Messa prefestiva. Leg. Giovanni e Corina Crameri-Crameri
			   Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Lino, Ermo e Adriano

Domenica 24 dicembre – 4a Domenica di Avvento e vigilia di Natale
		  10.00	 S. Messa. Legato Franco Ferrari-Pagnoncini
		  18.00	 Conclusione della Novena
			   (Benedizione delle statuine di Gesù Bambino per i presepi)

		  22.00	 S. Messa solenne nella Notte di Natale
			�   Def. Martino Luminati-Crameri
			   Def. Cecilia ed Ettore Crameri-Cortesi
			   Def. Marina e Mario Luminati-Passini. Def. Roberto Crameri

Incontro dell’Ordine Francescano Secolare Valposchiavo

domenica 10 dicembre 2023, ore 14.00
collegiata di San Vittore Mauro a Poschiavo

PACE E BENE – SULLE ORME DI SAN FRANCESCO D’ASSISI

Prossimo incontro: domenica 14 gennaio a Prada


