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«Mentre ci fa fissare gli occhi su Cristo,
il Rosario ci rende anche costruttori della pace

nel mondo».
(San Giovanni Paolo II)
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Giornata mondiale del migrante e del rifugiato – Domenica 29 settembre
La Chiesa celebra ogni anno dal 1914, l’ultima domenica di settembre, la Gior-
nata mondiale del migrante e del rifugiato. È sempre stata un’occasione per 
dimostrare la preoccupazione per le diverse categorie di persone vulnerabili in 
movimento, per pregare per loro mentre affrontano molte sfide, e per aumentare 
la consapevolezza sulle opportunità offerte dalla migrazione.
Quest’anno la Giornata sarà celebrata il 29 settembre e il titolo scelto dal papa 
Francesco per il suo messaggio annuale per l’occasione è Dio cammina con il Suo 
popolo. Nel testo, il Santo Padre ci ricorda che tutti noi, popolo di Dio, siamo 
migranti su questa terra, in cammino verso la “vera Patria”, il Regno dei Cieli. I 
migranti sono icona contemporanea di questo popolo in cammino, della Chiesa 
in cammino e, allo stesso tempo, è proprio in loro e in tutti i nostri fratelli e sorelle 
vulnerabili che possiamo incontrare il Signore che cammina con noi.

Consiglio pastorale parrocchiale: si rinnovano i membri
Gli attuali membri del Consiglio pastorale parrocchiale si riuniranno mercoledì 2 
ottobre alle ore 20. Sarà occasione per riflettere sul futuro di questo organismo di 
comunione che, come immagine della Chiesa, ha lo scopo di esprimere e realizza 
la corresponsabilità dei fedeli, preti e laici, alla missione della Chiesa, all’interno 
di una comunità parrocchiale. La nostra ormai da decenni può contare sulla pre-
senza del Consiglio pastorale parrocchiale, organismo attraverso il quale si cerca 
di fare in modo che ogni battezzato esprima la propria vocazione e partecipi alla 
missione della Chiesa.
Tra i temi all’ordine del giorno mercoledì 2 ottobre ci sarà anche quello del 
rinnovo degli attuali membri del nostro Consiglio pastorale, giunto a naturale 
scadenza di mandato dopo quattro anni. Confidiamo che a Poschiavo ci siano 
persone generose che abbiano voglia di impegnarsi a favore della comunità par-
rocchiale per pochi incontri annuali e per offrire una fattiva collaborazione nella 
realizzazione di alcune attività pastorale.
Se qualcuno fosse interessato o volesse proporre qualcuno (non vale però pensare 
che tocchi sempre ad altri) può rivolgersi al Prevosto o al Catechista.

Adorazione eucaristica mensile il primo giovedì del mese, dopo la S. Messa
Anche quest’anno, con un appuntamento comunitario mensile, avremo l’oppor-
tunità di adorare, nell’Eucaristia, Gesù Cristo che è uno con il Padre e lo Spirito 
Santo, perché in Dio non ci sono divisioni. Gesù Cristo è veramente, realmente 
e sostanzialmente presente nell’Eucaristia in corpo, sangue, anima e divinità. 
L’Eucaristia è il più grande tesoro della Chiesa. Adorare è entrare in relazione 
intima con il Signore.
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Papa Benedetto XVI affermava che «adorare non è un lusso, è una priorità». 
Allora, ecco non uno, due o tre... ma dieci motivi per partecipare all’adorazione 
eucaristica:
1.	 perché solo Dio è degno di ricevere tutta la nostra lode;
2.	 per dire grazie a Dio per tutto ciò che ci ha donato da prima che esistessimo 

fino ad oggi;
3.	 per entrare nel segreto dell’amore di Dio;
4.	 per pregare per noi stessi, per i parenti vicini e lontani, per gli amici, per i 

conoscenti, per i benefattori, eccetera;
5.	 per trovare riposo e lasciarci ristorare da Dio;
6.	 per meditare leggendo qualche pagina da un libro di spiritualità cristiana;
7.	 per pregare per la Santa Chiesa, il Papa, i vescovi, il parroco;
8.	 per chiedere perdono per i nostri peccati e qualunque altra cosa (specialmente 

il dono dello Spirito Santo);
9.	 per pregare per i nostri nemici e per avere la forza di perdonarli;
10.	per guarire da ogni nostra malattia, fisica e spirituale e avere la forza per 

resistere al male.
Quest’anno proporremo l’adorazione eucaristica il giovedì, ma prima di cena, 
in modo che non si sovrapponga ad altre proposto o impegni lo stesso giorno. 
E la vivremo senza sospendere la celebrazione della S. Messa, durante la quale 
si rinnova il sacrificio salvifico di Cristo, che ci dona sé stesso nell’Eucaristia. Al 
termine della celebrazione delle 17.30, adoreremo quanto avremo celebrato. E 
sosteremo in preghiera per un tempo prolungato.
Chi adora dà testimonianza dell’amore ricevuto e della propria fede. Non si può 
mancare!

Ottobre, “mese del Rosario”
Ottobre, ricorrendovi il giorno 7 la memoria liturgica della Beata Maria Vergine 
del Rosario, è considerato nella Chiesa il “mese del Rosario”. Un tempo per risco-
pre una stupenda preghiera contemplativa, la preghiera del cristiano che affronta 
il cammino della fede, diretto verso Gesù, seguendo le orme e l’esempio di Maria.
Anche quest’anno – oltre che nelle nostre famiglie e nelle nostre case, senza timo-
re di abituarvi anche i più piccoli – avremo occasione di poter pregare il Rosario 
in forma comunitaria. L’ppuntamento sarà ogni sabato di ottobre, alle 17.30, in 
collegiata, prima della S. Messa prefestiva.

Anniversario della dedicazione della nostra chiesa parrocchiale
Da quando, tre anni fa, è stata cambiata la disposizione del vecchio confessionale 
che si trova dietro la pala d’altare della nostra collegiata, se si accede al presbite-
rio si può facilmente leggere un’iscrizione latina, il cui testo tradotto ha questo 
significato: “Rifatto secondo la primitiva forma gotica e rinnovato dalle fonda-
menta – negli anni 1903 - 1904 – Consacrato assieme ai tre altari il 30 settembre 
1905 dal vescovo di Coira Johannes Fidelis Battaglia”. Dunque, 119 anni fa, la 
nostra collegiata, edificata nella forma attuale all’inizio del XVI secolo, è stata 
nuovamente consacrata. E da allora, nella domenica più vicina – solitamente la 
prima di ottobre – si celebra l’anniversario della Dedicazione. Come sempre non 
sarà una celebrazione dell’edificio, ma una festa di comunità, di cui noi siamo 
pietre vive, uniti a Cristo, pietra d’angolo.
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Giornata missionaria mondiale – Domenica 20 ottobre
«Andate ora ai crocicchi delle strade e tutti quelli che troverete, chiamateli alle 
nozze», dice ai suoi servi il re protagonista della parabola evangelica del ban-
chetto nuziale di suo figlio (Mt 22,1-14), dopo che nessuno dei suoi invitati aveva 
accettato l’invito. Andate e invitate al banchetto tutti è il tema del messaggio di papa 
Francesco per la Giornata missionaria mondiale di quest’anno, che sarà celebrata 
il 20 ottobre. Riflettendo su di esso, si possono mettere in luce alcuni aspetti im-
portanti dell’evangelizzazione, che si rivelano particolarmente attuali nella fase 
finale del percorso sinodale della Chiesa universale. “Andate” e “invitate” sono 
due verbi che esprimono il nucleo della missione. Riguardo al primo, occorre 
sottolineare che i servi erano già stati mandati a trasmettere il messaggio del 
re. Papa Francesco spiega che «la missione è un andare instancabile verso tutta 
l’umanità per invitarla all’incontro e alla comunione con Dio. Instancabile! Dio, 
grande nell’amore e ricco di misericordia, è sempre in uscita verso ogni uomo per 
chiamarlo alla felicità del suo Regno, malgrado l’indifferenza o il rifiuto». L’anda-
re è poi associato all’invitare, cosa che i messaggeri fecero con urgenza, ma anche 
con gentilezza: nel proclamare al mondo l’amore salvifico di Cristo, «i discepoli 
- missionari lo fanno con gioia, magnanimità, benevolenza, frutto dello Spirito 
Santo in loro; senza forzatura, coercizione, proselitismo; sempre con vicinanza, 
compassione e tenerezza, che riflettono il modo di essere e di agire di Dio».
Nella Giornata missionaria mondiale chiediamo per noi stessi di avere questi 
atteggiamenti, perché ciascuno è chiamato a essere missionario nei luoghi dove 
vive ogni giorno. E preghiamo per chi della missione ha fatto la propria vocazio-
ne, andando a evangelizzare o a consolidare la fede di terre lontane. A partire dai 
tanti sacerdoti originari o legati alla nostra Valposchiavo.

Solennità di Tutti i Santi e Commemorazione di tutti i fedeli defunti
Il mese di novembre si apre con due ricorrenze unite, eppure ben distinte. Vener-
dì 1 celebreremo la solennità di Tutti i Santi, che ci richiama la Pasqua di Cristo 
a cui tutti siamo associati. La comunione dei Santi, che si celebra in quel giorno, 
è preghiera d’intercessione e di lode; la Gerusalemme del cielo con la schiera dei 
Santi si unisce alla Gerusalemme terrena per lodare il Signore. Questa solennità 
è particolarmente sentita da parte del popolo di Dio per il forte richiamo e la 
preghiera per tutti i fedeli defunti. L’unione della solennità dei Santi con la Com-
memorazione dei fedeli defunti – che però in calendario è il giorno seguente, cioè 
sabato 2 – ci ricorda il legame particolare che si instaura. La preghiera in chiesa 
e poi al cimitero ci ricorda la moltitudine di santi “nascosti” che hanno vissuto 
nelle nostre comunità e che ora godono del riposo eterno.
Celebreremo la solennità di Tutti i Santi già nella vigilia – divenuta Halloween, 
ma zucche, streghe e fantasmi non c’entrano nulla –, giovedì 31 ottobre, con la 
S. Messa prefestiva alle 17.30, poi venerdì 1 novembre con la S. Messa solenne 
alle 10.00.
Quest’anno, il pomeriggio del 1° novembre si celebreranno ancora Tutti i Santi 
con la S. Messa a Cologna alle 17.30. Mentre, essendo un sabato il 2 novembre, 
avremo la possibilità di celebrare, alle 14.00, la Commemorazione di tutti i fe-
deli defunti con la S. Messa nella quale saranno ricordati i defunti dell’ultimo 
anno nella nostra Comunità parrocchiale. Seguiranno poi – salvo condizioni 
meteo avverse – la processione al cimitero e la benedizione delle tombe.
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Calendario liturgico - pastorale

Variazioni negli orari delle S. Messe
A partire dalla S. Messa prefestiva (o vigiliare) della solennità di Tutti i Santi, tutte 
le S. Messe prefestive che ricorrono in settimana – quindi non il sabato – saranno 
celebrate al consueto orario dei giorni feriali, ovvero alle 17.30, non più alle 19.30 
come in passato. Le celebrazioni prefestive domenicali, il sabato, rimarranno 
invece alle 18.00.
A partire da domenica 27 ottobre, con il ritorno all’ora solare, le S. Messe dome-
nicali a Cologna saranno anticipate alle 17.30.

Concerti nella nostra chiesa collegiata
Nelle prossime settimane avremo il piacere di ospitare due concerti nella nostra 
collegiata. Il primo appuntamento sarà sabato 5 ottobre, al termine della S. 
Messa prefestiva delle 18. Interverrà VosAmia, un gruppo spontaneo di canto, 
nato nella prima metà del 2023, dal desiderio di alcuni amici di ritrovarsi per il 
piacere di cantare insieme.
Il gruppo, proveniente dal Locarnese, in Ticino, si prefigge di attingere dal vasto 
repertorio di canti d’ispirazione popolare e proporre brani che da molto tempo 
non vengono più proposti con l’inserimento di canti ancor oggi cantati da altri 
cori. Diretto da Giovanni Comizzoli, VosAmia può contare su 17 elementi e l’in-
tento del gruppo vocale è quello di offrire a chi li ascolta piacevoli e coinvolgenti 
melodie.
La sera di domenica 3 novembre – orario e dettagli saranno comunicati più avan-
ti – accoglieremo il rinomato Complesso vocale di Nuoro, un coro proveniente 
dalla Sardegna, ma di rilievo internazionale, che si è preso la cura di eseguire la 
S. Messa Christus Rex del compositore poschiavino Renato Maranta, che fu orga-
nista della nostra collegiata. Il gruppo vocale sarà così accompagnato dall’organo 
che fu suonato dallo stesso compositore dei brani che saranno eseguiti.

Nella nostra Comunità parrocchiale
Con il funerale, celebrato sabato 31 agosto, abbiamo accompagnato al riposo eter-
no il nostro fratello Francesco Menghini-Zanolari, nato a Poschiavo il 7 ottobre 
1940 e morto il 28 agosto scorso a Lugano.
Si è addormenta in Cristo la nostra sorella Maria Dorizzi-Pola, nata il 2 luglio 
1935 a Poschiavo e quivi morta il 2 settembre scorso. Venerdì 4 ottobre, alle 14.00, 
nel nostro cimiterò avverrà la deposizione dell’urna cineraria.

Domenica 29 settembre – 26a Domenica del Tempo Ordinario
110a Giornata mondiale del migrante e del rifugiato
Colletta per Migratio (sostegno alle persone migranti)
	 	 10.00	 S. Messa. Def. Francesca Rossi-Lavizzari
			   Def. Graziella e Orlando Rastelli
		  19.30	 a Cologna: S. Messa

MA	 01.10	 17.30	 S. Messa
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ME	 02.10	 17.30	 S. Messa
	 	 20.00	 Riunione del Consiglio pastorale parrocchiale
GI	 03.10	 17.30	 S. Messa. Legato Armida e Primo Zanoli-Lardi
			   a seguire: Adorazione eucaristica
VE	 04.10	 15.20	 S. Messa dello scolaro
	 	 16.20	 Catechismo 5a e 6a elementare
SA	 05.10	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  17.30	 Preghiera del Rosario
		  18.00	 S. Messa prefestiva. Def. Mauro Zanetti

Domenica 6 ottobre – 27a Domenica del Tempo Ordinario
Solennità dell’anniversario della Dedicazione della chiesa parrocchiale
	 	 10.00	 S. Messa. Def. Trudi Zanolari-Merlo
			   Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Lino, Ermo e Adriano
			   Def. Francesco Menghini-Zanolari
		  19.30	 a Cologna: S. Messa. Legato Margaret e Peter Costa-Mackenzie

MA	 08.10	 17.30	 S. Messa
ME	 09.10	 17.30	 S. Messa
GI	 10.10	 17.30	 S. Messa
VE	 11.10	 17.30	 S. Messa
SA	 12.10	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  17.30	 Preghiera del Rosario
		  18.00	 S. Messa prefestiva. Def. Marino Zanetti

Domenica 13 ottobre – 28a Domenica del Tempo Ordinario
	 	 10.00	 S. Messa. Def. don Cleto Lanfranchi. Def. Giovanni Lanfranchi
		  19.30	 a Cologna: S. Messa. Legato Alice Cortesi

MA	 15.10	 17.30	 S. Messa
ME	 16.10	 17.30	 S. Messa. Def. Elio Crameri-Moser
GI	 17.10	 17.30	 S. Messa. Legato Clelia Crameri-Cortesi
			   Def. Francesca Rossi-Lavizzari
VE	 18.10	 17.30	 S. Messa. Legato Leonardo ed Emilia Lanfranchi-Lanfranchi
SA	 19.10	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  17.30	 Preghiera del Rosario
		  18.00	 S. Messa prefestiva

Domenica 20 ottobre – 29a Domenica del Tempo Ordinario
98a Giornata missionaria mondiale
Colletta per le Pontificie Opere Missionarie (Missio)
	 	 10.00	 S. Messa
		  19.30	 a Cologna: S. Messa

MA	 22.10	 17.30	 S. Messa
ME	 23.10	 17.30	 S. Messa
GI	 24.10	 17.30	 S. Messa. Legato Mario Marchesi
VE	 25.10	 15.20	 S. Messa dello scolaro
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Sabato 14 settembre: alcuni ragazzi e ragazze 
delle secondarie hanno vissuto l’avventura

del rafting sul fiume Adda e hanno fatto visita 
al santuario della Madonna di Tirano

	 	 16.20	 Catechismo 2a elementare
SA	 26.10	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  17.30	 Preghiera del Rosario
		  18.00	 S. Messa prefestiva. Def. Adolfo e Marina Crameri-Gervasi

Domenica 27 ottobre – 30a Domenica del Tempo Ordinario
Colletta per il seminario diocesano San Lucio a Coira
	 	 10.00	 S. Messa. Legato Alcide e Ines Marchesi-Zanolari
			   Def. Theo e Colette Hasler, Mariuccia Chiavi, Elsa Bondolfi
		  17.30	 a Cologna: S. Messa

MA	 29.10	 17.30	 S. Messa
ME	 30.10	 17.30	 S. Messa
GI	 31.10	 17.30	 S. Messa prefestiva
Venerdì 1 novembre – Solennità di Tutti i Santi
	 	 10.00	 S. Messa solenne. Legato Agnese Crameri-Crameri
		  17.30	 a Cologna: S. Messa
Sabato 2 novembre – Commemorazione di tutti i fedeli defunti
		  14.00	 S. Messa, processione al cimitero e benedizione delle tombe 
	 	 18.00	 non viene celebrata la S. Messa prefestiva

Domenica 3 novembre – 31a Domenica del Tempo Ordinario
Colletta per i licei cattolici nella diocesi di Coira
	 	 10.00	 S. Messa. Legato Rüdiger e Giulia Hagen-Lanfranchi
			   Legato Alfonso e Agnese Crameri-Crameri
			   Legato Tullia Costa-Badilatti. Legato Luciano Maranta
			   Def. Trudi Zanolari-Merlo
			   Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Lino, Ermo e Adriano
		  17.30	 a Cologna: S. Messa


