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«Io sono re.
Per questo io sono nato

e per questo sono venuto nel mondo:
per dare testimonianza alla verità».

(Gv 18,37)
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Adorazione eucaristica e ricordo dei nostri cari defunti
Dopo aver celebrato al solennità di Tutti i Santi, abbiamo iniziato il mese di no-
vembre commemorando tutti i fedeli defunti, ai quali siamo uniti nella Comu-
nione dei Santi. Noi preghiamo per loro ed essi intercedono per noi.
Vivremo un particolare momento di ricordo dei nostri cari defunti anche con 
l’adorazione eucaristica del primo giovedì del mese, il 7 novembre. Dopo la S. 
Messa delle 17.30, adoreremo il Sacramento celebrato e, davanti al Santissimo, 
elencheremo i nomi dei defunti scritti nei giorni precedenti sulle schede che si 
trovano al fondo della chiesa e che sono state raccolte nell’apposita urna.

Giornata mondiale dei Poveri e iniziative benefiche
Per l’8a Giornata mondiale dei Poveri, che si celebrerà domenica 17 novembre, 
papa Francesco ha scelto un motto particolarmente significativo in quest’anno 
dedicato alla preghiera, in prossimità dell’inizio del Giubileo ordinario 2025: 
“La preghiera del povero sale fino a Dio” (cfr. Sir 21,5). Questa espressione, che 
proviene dall’antico autore sacro Ben Sira, diventa immediata e facilmente com-
prensibile. Il Papa ribadisce che i poveri hanno un posto privilegiato nel cuore di 
Dio, che è attento e vicino a ognuno di loro. Dio ascolta la preghiera dei poveri 
e, davanti alla sofferenza, diventa “impaziente” fino a quando non ha reso loro 
giustizia. Infatti, attesta ancora il libro del Siracide, «il giudizio di Dio sarà a fa-
vore del povero» (cfr. Sir 21,5).
Nel suo messaggio per la Giornata mondiale dei Poveri, il Papa ribadisce che la 
preghiera deve trovare nella carità concreta la verifica della propria autenticità. 
Infatti, la preghiera e le opere si richiamano a vicenda: «se la preghiera non si 
traduce in agire concreto è vana; (…) tuttavia, la carità senza preghiera rischia di 
diventare filantropia che presto si esaurisce». Ecco, allora, che con il Consiglio 
pastorale parrocchiale abbiamo deciso di dare anche concretezza alle nostre 
preghiere per i poveri. E il pomeriggio di domenica 24 novembre, così da non 
sovrapporci ad altre proposte e iniziative programmate per il 17 novembre o per 
altre date, proporremo una tombola di beneficenza a tema natalizio in centro 
parrocchiale. L’appuntamento sarà per la domenica pomeriggio, dalle 14 alle 
18. Non mancheranno ricchi premi, servizio bar e pasticceria. Presto sarà comu-
nicato anche chi saranno i beneficiari delle somme raccolte: si sta facendo una 
valutazione di tanti bisogni vicini e lontani che ci sono stati segnalati.

Verso il nuovo anno liturgico: cerchiamo nuovi chierichetti e chierichette
Domenica 1 dicembre, con l’inizio dell’Avvento, si aprirà un nuovo anno litur-
gico. Ed è sempre l’occasione per cercare nuovi bambini e bambine che abbiano 
voglia di sperimentare un’esperienza di servizio (ministerium, in latino) nel Grup-
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po dei ministranti. Cioè di chi fa un servizio, all’altare, accanto al sacerdote. Sono 
i chierichetti e le chierichette, come più comunemente li conosciamo.
Le famiglie con bambini e bambine che possono avere un potenziale interesse 
vengono contattate in questi giorni, ma anche un passaparola o un invito di qual-
che adulto può fare bene. Sono benvenuti tutti gli scolari delle classi elementari 
e secondarie. Possono essere annunciati dai genitori prendendo contatto con il 
catechista Alberto (078 845 80 54). Entreranno a far parte di un gruppo già nutrito 
e vivace che con dedizione e serietà svolge il servizio liturgico. Grazie a loro per 
l’impegno e la costanza!

Festa al Monastero di Santa Maria Presentata
Giovedì 21 novembre, nel giorno in cui la Chiesa ci fa fare memoria della Pre-
sentazione della Beata Vergine Maria al Tempio, la S. Messa sarà celebrata uni-
camente alle ore 10.30 nel Monastero di Santa Maria Presentata, per festeggiare 
con le nostre Suore la patrona della loro comunità.

Novena in preparazione alla solennità dell’Immacolata Concezione
Anche quest’anno, per prepararci a vivere la grande solennità dell’Immacolata 
Concezione della Beata Vergine Maria – che ricorrerà domenica 8 dicembre nono-
stante la concomitanza con la 2a domenica di Avvento –, vivremo la novena, che 
a partire da venerdì 29 novembre sarà celebrata durante le S. Messe. Vogliamo 
così rafforzare la nostra devozione a Maria, che – concepita senza macchia – ha 
poi liberamente scelto di aderire, con il suo sì, al piano salvifico di Dio.

Una nuova animatrice di pastorale giovanile
Da ormai oltre tre anni, nella nostra parrocchia si è scelto di impiegare una per-
sona che, affiancandosi al Prevosto e al Catechista, si occupi di alcune proposte 
di pastorale giovanile, rivolte cioè ai bambini e ai ragazzi. Per loro con l’inse-
gnamento religioso a scuola, il catechismo in parrocchia e le celebrazioni, già si 
fa molto, ma è importante che vivano anche la realtà parrocchiale come luogo 
accogliente, dove vivere relazioni. Perché la nostra fede è questo: una relazione 

con Dio e con il Figlio, attraverso lo Spirito Santo. Nelle 
attività pastorali la Chiesa rende presente Cristo, Buon 
Pastore, che si prende cura di ogni uomo e ogni donna. 
E spesso un’azione accogliente è più eloquente di tante 
parole che a volte, se non seguite dai fatti, rischiano di 
essere vuote.
Dopo tre anni come animatore, Daniele Marchesi, 
tiranese di 32 anni, ha scelto di passare a un impiego 
a tempo pieno in una ditta della Valle e non potrà più 
assicurare la sua presenza in parrocchia. Il posto è stato 
messo a concorso la scorsa estate e, dopo diversi incon-
tri con alcuni candidati, da fine ottobre ha cominciato a 
lavorare come animatrice Sara Pozzi, alla quale abbia-
mo chiesto di presentarsi.
Sono Sara Pozzi, una ormai quasi trentenne originaria di 
Sondrio, dove vivo a e lavoro come educatrice in un centro 
diurno per persone con disabilità. In questi anni ho studiato 
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Scienze dell’educazione, Pedagogia e Mediazione familiare e ho lavorato in diversi ambiti 
dell’educazione: disabilità, tutela minori, famiglie con affidi, penale minorile, infanzia... 
Ho deciso di mettermi in gioco a Poschiavo per ritornare nell’ambito dell’animazione dei 
bambini e dei ragazzi, che ho conosciuto da giovane frequentando l’oratorio San Rocco a 
Sondrio e che ho vissuto in prima persona dapprima come bambina, poi come animatrice.
Un ringraziamento a chi mi ha scelta e ha deciso di darmi questa nuova opportunità di 
crescita e formazione, che spero di riuscire a vivere nel migliore dei modi. La mia spe-
ranza è semplicemente di fare bene quello che sono: l’educatrice. E quindi riuscire anche 
in questa nuova sfida ad aprirmi agli altri, ascoltare quello che hanno da dire, far uscire 
ciò che di meglio c’è in ogni persona che incontro, e in me stessa, crescendo ogni giorno 
sempre un pochino di più come persona che spero, tra qualche anno, possa dire di essere 
diventata almeno un po’ parte di una nuova comunità.
Sara sarà presente il venerdì alla S. Messa “dello scolaro”, assicurerà l’apertura 
e il coordinamento della sala giovani, di attività e proposte per bambini e ragaz-
zi. Sosteniamola con la nostra preghiera, il nostro incoraggiamento e – perché 
no – se ne abbiamo tempo e modo, anche offrendole collaborazione per qualche 
iniziativa.

Domenica 3 novembre – 31a Domenica del Tempo Ordinario
Colletta per i licei cattolici nella diocesi di Coira
	 	 10.00	 S. Messa. Legato Rüdiger e Giulia Hagen-Lanfranchi
			   Legato Alfonso e Agnese Crameri-Crameri
			   Legato Tullia Costa-Badilatti. Legato Luciano Maranta
			   Def. Trudi Zanolari-Merlo
			   Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Lino, Ermo e Adriano
		  17.30	 a Cologna: S. Messa

MA	 05.11	 17.30	 S. Messa
ME	 06.11	 17.30	 S. Messa. Legato Marina e Alfredo Ferrari-Tosio
GI	 07.11	 17.30	 S. Messa. Legato Celina Menghini
			   a seguire: Adorazione eucaristica con ricordo dei fedeli defunti
VE	 08.11	 15.20	  S. Messa dello scolaro
	 	 16.20	 Catechismo 3a e 4a elementare
SA	 09.11	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  18.00	 S. Messa prefestiva. Def. Marino Zanetti
			   Def. Luciana Rampa-Dorizzi. Def. Marina Crameri-Cederna

Domenica 10 novembre – 32a Domenica del Tempo Ordinario
	 	 10.00	 S. Messa. Legato Martino Luminati-Crameri
		  17.30	 a Cologna: S. Messa

MA	 12.11	 17.30	 S. Messa
ME	 13.11	 17.30	 S. Messa. Legato Silvana Crameri-De Paoli
GI	 14.11	 17.30	 S. Messa

Calendario liturgico - pastorale
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VE	 15.11	 15.20	 S. Messa dello scolaro
	 	 16.20	 Catechismo 5a e 6a elementare
SA	 16.11	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  18.00	  S. Messa prefestiva

Domenica 17 novembre – 33a Domenica del Tempo Ordinario
8a Giornata mondiale dei Poveri
	 	 10.00	 S. Messa. Def. Don Cleto Lanfranchi
			   Def. Annalisa Jeker-Raschle
		  17.30	 a Cologna: S. Messa

MA	 19.11	 17.30	 S. Messa
ME	 20.11	 17.30	 S. Messa. Def. Francesca Rossi-Lavizzari
Giovedì 21 novembre – Memoria della Presentazione della B.V. Maria
		  10.30	 in monastero: S. Messa solenne
VE	 22.11	 15.20	 S. Messa dello scolaro
	 	 16.20	 Catechismo 2a elementare
SA	 23.11	 17.00	 - 17.45 Confessioni
		  18.00	 S. Messa prefestiva. Legato Carlo e Clelia Lanfranchi-Crameri 

Domenica 24 novembre – 34a Domenica del Tempo Ordinario
Solennità di Nostro Signore Gesù Cristo Re dell’Universo
Colletta per gli studenti di teologia nella diocesi di Coira
	 	 10.00	 S. Messa. Legato Mario Zala-Lardi
			   Def. Marina Isepponi, Sandra Welti, Lidia Previsdomini
			   Def. Theo e Colette Hasler, Mariuccia Chiavi, Elsa Bondolfi
	 	 14.00	 - 18.00 Tombola di beneficenza in centro parrocchiale
		  17.30	 a Cologna: S. Messa

MA	 26.11	 17.30	 S. Messa. Legato Ida Crameri-Marchesi e figlie Vera e Lidia
			   Def. Elio Crameri-Moser
ME	 27.11	 17.30	 S. Messa
GI	 28.11	 17.30	 S. Messa
VE	 29.11		  Inizio Novena dell’Immacolata Concezione della B.V. Maria
		  15.20	 S. Messa dello scolaro (con novena)
	 	 16.20	 Catechismo 3a e 4a elementare
SA	 30.11	 17.00	  - 17.45 Confessioni
		  18.00	 S. Messa prefestiva (con novena)

Domenica 1 dicembre – 1a Domenica di Avvento, anno C
Colletta per l’Università di Friburgo
	 	 10.00	 S. Messa (con novena). Legato Dora e Renato Menghini
			   Def. Trudi Zanolari-Merlo
			   Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Lino, Ermo e Adriano
		  17.30	 a Cologna: S. Messa


