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«Quando vedo i tuoi cieli,
opera delle tue dita,

la luna e le stelle che tu hai fissato,
che cosa è mai l’uomo
perché di lui ti ricordi,

il figlio dell’uomo, perché te ne curi?».
(Sal 8,4-5)
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Cari genitori,
	 alcuni anni fa avete chiesto che vostro figlio / vostra figlia ricevesse il 
sacramento del Battesimo e così entrasse a far parte della comunità dei figli di 
Dio, che è la Chiesa. Nel giorno del Battesimo, assieme a chi avete scelto come 
padrino e madrina, avete assunto l’impegno di educare vostro figlio / vostra 
figlia «nella fede, perché, nell’osservanza dei comandamenti, impari ad amare 
Dio e il prossimo, come Cristo ci ha insegnato».
In questi anni avrete di sicuro cercato di mantenere fede all’impegno, seppur dif-
ficile. Ma siamo sicuri che sempre continuate a fare il vostro meglio affinché vo-
stro figlio / vostra figlia abbia ciò che gli / le è necessario per una crescita felice.
Tra i tanti impegni, non mancate certamente di insegnare ciò che serve per una 
vita buona, dignitosa, indicando il bene da compiere e il male da evitare! Non 
mancate di dare sostegno nell’impegno a scuola, nello sport, nei momenti di 
svago… ora arriva anche il catechismo! Che non è un obbligo, ma un aiuto a voi, 
che siete i primi educatori alla fede dei vostri figli.
Da quest’anno la proposta degli incontri di catechismo è uguale e unitaria, cioè 
programmata assieme, per le quattro parrocchie che insistono sul territorio di 
Poschiavo (Le Prese, Prada, Poschiavo e San Carlo). Di cosa si tratta? Di occasioni 
di ritrovo e di incontro tra i coetanei per mostrare che anche nel terzo millennio 
può essere bello e gioioso credere nel Dio di Gesù Cristo, un Dio che è amore e 
ci dona misericordia. Il catechismo è questo! Non si tratta di imparare una serie 
di norme, nozioni, divieti o quant’altro, ma vivere l’incontro con una Persona 
viva e vera, Gesù Cristo! Un incontro da vivere seriamente, con convinzione. 
Perché per incontrare qualcuno bisogna muoversi, organizzarsi, darsi da fare, 
impegnarsi! Coraggio!
Teniamo a sottolineare che la partecipazione ad ogni incontro di catechismo, 
secondo il calendario riportato nella seconda pagina, come pure alla S. Messa 
“dello scolaro” e agli appuntamenti cui vostro/a figlio/a sarà invitato/a è da 
ritenersi necessaria e imprescindibile per accedere ai sacramenti della prima 
Confessione, prima Comunione e Cresima.
Nelle pagine che seguono, distinti per ogni classe (a partire dalla seconda ele-
mentare), trovate un calendario di pochi appuntamenti, che indichiamo con mesi 
di anticipo perché le date possano essere riservate e ritenute quindi prioritarie 
rispetto ad altri impegni. Trovate anche il calendario per le celebrazioni dei sacra-
menti. Se la prima Comunione continuerà a essere “organizzata” per parrocchie, 
per quanto riguarda la prima Confessione e la Cresima ci sarà una suddivisione 
per classi. Eventuali problematiche ed eccezioni potranno essere discusse, se 
validamente motivate, per ogni singolo caso, con i sacerdoti o il catechista.
Rimaniamo disponibili per ogni chiarimento e, augurandovi ogni bene nel Si-
gnore, vi salutiamo cordialmente.

Poschiavo, agosto 2025

don Pietro, don Witold, don Marco, Alberto e collaboratrici

Catechismo nelle parrocchie di Poschiavo
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2a elementare – Prima Confessione
Parrocchia San Vittore Mauro in Poschiavo
Venerdì, ore 16.20 - 17.10, in sala giovani a Poschiavo con Alberto

12 settembre, 24 ottobre, 21 novembre 2025,
9 gennaio, 6 febbraio, 20 febbraio, 13 marzo e 17 aprile 2026

Parrocchia San Bernardo in Prada
Parrocchia Santi Francesco e Antonio in Le Prese
Martedì, ore 15.20 - 16.10, in sala parrocchiale a Prada con Manuela e Maurizia

9 settembre, 21 ottobre, 18 novembre 2025,
6 gennaio, 3 febbraio, 17 febbraio, 10 marzo e 14 aprile 2026

Parrocchia San Carlo in Aino
Martedì, ore 15.20 - 16.10, in sala parrocchiale a San Carlo con don Pietro

9 settembre, 21 ottobre, 18 novembre 2025,
6 gennaio, 3 febbraio, 17 febbraio, 10 marzo e 14 aprile 2026

•	 Sabato 18 aprile 2026, ore 10, nella chiesa di San Bernardo a Prada:
prima Confessione per i bambini e le bambine della classe 2a Sud

•	 Sabato 18 aprile 2026, ore 16, nella chiesa di San Carlo:
prima Confessione per i bambini e le bambine della classe 2a Nord

3a elementare – Prima Comunione 
Parrocchia San Vittore Mauro in Poschiavo
Venerdì, ore 16.20 - 17.10, in sala giovani a Poschiavo con Alberto

19 settembre, 7 novembre, 28 novembre 2025,
23 gennaio, 13 febbraio, 27 marzo, 8 maggio, 29 maggio 2026

Parrocchia San Bernardo in Prada
Parrocchia Santi Francesco e Antonio in Le Prese
Martedì, ore 15.20 - 16.10, in sala parrocchiale a Prada con Elisabete e Nadia

16 settembre, 4 novembre, 25 novembre 2025,
20 gennaio, 10 febbraio, 24 marzo, 5 maggio, 26 maggio 2026

Parrocchia San Carlo in Aino
Martedì, ore 15.20 - 16.10, in sala parrocchiale a San Carlo con don Pietro

16 settembre, 4 novembre, 25 novembre 2025,
20 gennaio, 10 febbraio, 24 marzo, 5 maggio, 26 maggio 2026

•	 Domenica 19 aprile 2026, ore 10, nella chiesa di San Carlo:
prima Comunione per i bambini e le bambine della Parrocchia di San Carlo

•	 Domenica 10 maggio 2026, ore 10, nella chiesa di San Bernardo:
prima Comunione per i bambini e le bambine della Parrocchia di Prada

•	 Domenica 31 maggio 2026, ore 10, nella chiesa di San Vittore Mauro:
prima Comunione per i bambini e le bambine della Parrocchia di Poschiavo

•	 Domenica 7 giugno 2026, ore 10, nella chiesa di San Francesco d’Assisi:
prima Comunione per i bambini e le bambine della Parrocchia di Le Prese

Giovedì 4 giugno: i bambini e le bambine partecipano alla S. Messa
e alla processione del Corpus Domini nelle proprie parrocchie
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4a elementare
Parrocchia San Vittore Mauro in Poschiavo
Parrocchia San Bernardo in Prada
Parrocchia Santi Francesco e Antonio in Le Prese
Parrocchia San Carlo in Aino
Venerdì, ore 16.20 - 17.10, in sala giovani a Poschiavo
con Manuela, Nadia e don Marco

4a Sud: 19 settembre, 31 ottobre, 28 novembre 2025,
16 gennaio, 13 febbraio, 24 aprile 2026
4a Nord: 12 settembre, 31 ottobre, 21 novembre 2025,
16 gennaio, 6 febbraio, 24 aprile 2026

5a elementare
Parrocchia San Vittore Mauro in Poschiavo
Parrocchia San Bernardo in Prada
Parrocchia Santi Francesco e Antonio in Le Prese
Parrocchia San Carlo in Aino
Venerdì, ore 16.20 - 17.10, in sala giovani a Poschiavo
con Manuela, Nadia e don Marco

5a Sud: 26 settembre, 7 novembre, 5 dicembre 2025
23 gennaio, 27 marzo, 22 maggio 2026
5a Nord: 26 settembre, 24 ottobre, 5 dicembre 2025,
9 gennaio, 13 marzo, 22 maggio 2026

6a elementare – Cresima 
Parrocchia San Vittore Mauro in Poschiavo
Parrocchia San Bernardo in Prada
Parrocchia Santi Francesco e Antonio in Le Prese
Parrocchia San Carlo in Aino
Venerdì, ore 16.20 - 17.10, in sala giovani a Poschiavo con Alberto e don Witold

6a Sud e 6a Nord: 3 ottobre, 14 novembre, 12 dicembre 2025,
30 gennaio, 6 marzo, 20 marzo, 10 aprile 2026.
N.B.:	�orario e luogo dell’incontro del 10 aprile varieranno per le due classi a dipenden-

za di quello che sarà il luogo dove i ragazzi e le ragazze riceveranno la Cresima
Sabato 11 aprile, ore 10 nella chiesa di San Francesco d’Assisi a Le Prese:
Cresima per i ragazzi e le ragazze della 6a Sud,
presieduta dal vescovo Joseph Maria Bonnemain
Sabato 12 aprile, ore 10 nella chiesa di San Vittore Mauro a Poschiavo:
Cresima per i ragazzi e le ragazze della 6a Nord,
presieduta dal vescovo Joseph Maria Bonnemain

Ogni data di incontro e la celebrazione dei sacramenti non si sovrappone con 
vacanze scolastiche, “ponti” ed è stata pensata con attenzione per le famiglie. 
Chiediamo altrettanta attenzione nel riservare le date e non mancare agli ap-
puntamenti. Grazie!!!
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Poschiavo                  Cologna

Indirizzo:	 Don Witold Kopeć, parroco prevosto	 Alberto Gianoli, catechista
	 Via dal Cunvent 2	 Via da Sottsassa 5
	 7742 Poschiavo	 7742 Poschiavo
		  albertogianoli@me.com
Telefono:	 081 844 02 07	 081 834 61 14 / 078 845 80 54

vittoremauro@gmail.com – www.ilbernina.ch/la-parola
Inizio dell’anno scolastico 2025 - 2026
Ogni anno sempre prima: lunedì 11 agosto si aprirà il nuovo anno scolastico e lo 
affideremo al Signore, assieme alla Comunità riformata, con un momento ecu-
menico di preghiera. Gli scolari, i loro genitori e tutti gli insegnanti sono invitati 
a partecipare all’appuntamento di lunedì 11, alle ore 8.20, in chiesa riformata.
Il nuovo anno scolastico porta con sé alcune novità per quanto riguarda l’inse-
gnamento della Religione nella sede scolastica di Poschiavo: nelle classi dalla 4a 
alla 6a elementare, dopo che Filippo Picci ci ha salutati per riprendere gli studi, 
saranno impegnati don Witold e Sara Pozzi, che abbiamo già conosciuto come 
animatrice nell’ultimo anno. Nelle classi superiori gli insegnanti saranno il 
catechista Alberto e don Marco Valentini, che ha da pochi giorni iniziato il suo 
ministero nella Parrocchia di Le Prese - Sant’Antonio. Le lezioni saranno ripartite 
secondo questo prospetto.
Elementari Superiori
4a Nord e 4a Sud Sara Pozzi 1AP e 1A (metà) don Marco Valentini
5a Nord e 5a Sud don Witold Kopeć 1B e 1A (metà) Alberto Gianoli
6a Nord e 6a Sud don Witold Kopeć 2AP e 2A (metà) don Marco Valentini

2B e 2A (metà) Alberto Gianoli
3A e 3AP Alberto Gianoli

Anno catechistico e attività per bambini e ragazzi in sala giovani
In questi giorni, le famiglie 
della nostra Comunità par-
rocchiale e delle altre parroc-
chie presenti sul territorio di 
Poschiavo stanno ricevendo 
le comunicazioni per l’inizio, 
durante il mese di settembre, 
degli incontri di catechismo 
in preparazione ai sacramen-
ti dell’Iniziazione cristiana. 
Si trovano anche alle pagine 
11 - 13 di questo giornale.
Nel frattempo, già da venerdì 
22 agosto, inizia l’appunta-

mento settimanale con la celebrazione della S. Messa “dello scolaro” alle 15.20. 
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Un momento che è parte integrante 
della formazione cristiana dei bam-
bini e ragazzi che frequentano le 
scuole elementari: è bene, perciò, 
che vi partecipino tutti. In caso di 
particolari esigenze o assenze è 
opportuno che i genitori prendano 
contatto con il Prevosto o con il Ca-
techista, oppure che di volta in volta 
diano comunicazione all’insegnante 
di Religione dei propri figli.
La sala giovani si è animata anche 
nel corso dell’estate. Dopo una 

piccola esperienza di “Grest” lo scorso anno, nel mese di luglio l’animatrice 
Sara ha proposto due giornate di incontro con giochi, laboratori, film e attività, 
apprezzate dalle famiglie, che hanno colto l’opportunità di avere un piccolo 
servizio di accudimento durante il periodo estivo. Tra i genitori si è svolto anche 
un sondaggio per capire quanto interessino proposte simili e come organizzarle, 
anche in vista dei prossimi anni.

Solennità dell’Assunzione della Beata Vergine Maria – Martedì 15 agosto
Nel Credo apostolico, professiamo la nostra fede nella 
risurrezione della carne e nella vita eterna, fine e 
senso ultimo del cammino della vita. Questa pro-
messa di fede, è già compiuta in Maria, quale «segno 
di consolazione e di sicura speranza», come ci dice 
il prefazio della solennità dell’Assunzione della 
Beata Vergine Maria. Giorno nel quale, il 15 agosto, 
celebriamo un privilegio, quello di Maria, stretta-
mente legato al fatto di essere Madre di Gesù: dato 
che la morte e la corruzione del corpo umano sono 
conseguenza del peccato, non era opportuno che la 
Vergine Maria – esente dal peccato – fosse intaccata 
a questa legge umana. Da qui, il mistero della “Dor-
mizione” o “Assunzione in cielo”.
Il fatto che Maria sia già assunta in cielo, è per noi 
motivo di gioia, di speranza. Perché una creatura di 
Dio – Maria – è già in cielo: con e come lei, anche noi, 

creature di Dio, un giorno lo saremo. Il destino di Maria, unita al corpo trasfi-
gurato e glorioso di Gesù, sarà dunque il destino di tutti coloro che sono uniti al 
Signore Gesù nella fede e nell’amore.
Con questi sentimenti anche quest’anno, venerdì 15 agosto, celebreremo con 
fede la solennità dell’Assunzione di Maria: alle 20.00 sarò celebrata la S. Messa 
solenne nella collegiata di San Vittore Mauro, poi ci recheremo in processione, 
portando la statua della Madonna assunta, verso la chiesa di Santa Maria. Il 
percorso, illuminato dalle candele che porteremo tra le mani, sarà quello tradi-
zionale e chi vive lungo le vie interessate è invitato a esporre segni luminosi per 
accompagnarlo.



23

Calendario liturgico - pastorale

A presiedere la celebrazione avremo ospite don Pietro Bianchi, compagno del 
nostro catechista Alberto negli anni degli studi teologici e oggi responsabile per 
la Pastorale giovanile dell’intera Diocesi di Como.

Il patriarca Gregorios Laham III ospite a Poschiavo dalla Siria
Il novantunenne Gregorios Laham III, patriarca 
emerito di Antiochia, in Siria, appartenente alla 
Chiesa cattolica greco-melchita, sarà ospite a 
Poschiavo dal 15 al 18 agosto.
Diversi e significativi i ministeri svolti da Gre-
gorios, che fu il patriarca delle Chiese orientali 
scelto per benedire la bara di papa Giovanni 
Paolo II in occasione dei suoi funerali.
Nei giorni a Poschiavo parteciperà a diverse ce-
lebrazioni, invitato da Aiuto alla Chiesa che sof-
fre, e riferirà sulla situazione attuale della Siria 

e dei cristiani che lì vivono, oltre che sulle sfide che sono chiamati ad affrontare. 
Dopo anni di guerra e dopo il cambiamento al potere, la popolazione siriana è 
sconvolta.
Venerdì 15, alle 16.45, sabato 16, alle 16.45 e domenica 17, alle 16.45, il patriarca 
sarà nella capella del monastero delle suore agostiniane.
Sabato 16, alle 18, e domenica 17, alle 10, il patriarca sarà nella collegiata di San 
Vittore Mauro.
Domenica 17, alle 19.30, il patriarca sarà nella chiesetta di Cologna.

Domenica 3 agosto – 18a Domenica del Tempo Ordinario
	 	 10.00	 S. Messa. Leg. Maria e Livio Luminati-Maranta e figlio Giacomo
	 	 	 Def. Trudi Zanolari-Merlo
	 	 	 Def. Attilio e Anna Lanfranchi e figli Lino, Ermo e Adriano
		  19.30	 a Cologna: S. Messa

LU	 04.08	 9.30	 vecchio monastero: S. Messa
MA	05.08	 19.30	 S. Messa
ME	 06.08	 19.30	 a S. Maria: S. Messa
GI	 07.08	 19.30	 S. Messa
VE	 08.08	 19.30	 S. Messa. Legato Fernanda Trombini
SA	 09.08	 17.00	 - 17.45 Confessioni
	 	 18.00	 S. Messa prefestiva. Def. Marino Zanetti

Domenica 10 agosto – 19a Domenica del Tempo Ordinario
	 	 10.00	 S. Messa
		  19.30	 a Cologna: S. Messa

LU	 11.08	 8.20	� in chiesa riformata: Preghiera ecumenica per l’inizio del nuovo 
anno scolastico

		  9.30	 vecchio monastero: S. Messa
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MA	12.08	 19.30	 S. Messa
ME	 13.08	 19.30	 a S. Maria: S. Messa
GI	 14.08	 19.30	 S. Messa prefestiva

Venerdì 15 agosto – Solennità dell’Assunzione della Beata Vergine Maria
		  20.00	 S. Messa e processione ai lumi di candela verso Santa Maria
			   Def. Don Cleto Lanfranchi
	 	 	 Def. Francesca Rossi-Lavizzari e Ines Gianoli-Zanetti
SA	 17.08	  17.00	 - 17.45 Confessioni
	 	 18.00	 S. Messa prefestiva con il patriarca Gregorios Laham III
	 	 	 Legato Adolfo e Marina Crameri-Gervasi
	 	 	 Flavia Kalt-Lanfranchi e Lino Lanfranchi-Rada

Domenica 17 agosto – 20a Domenica del Tempo Ordinario
	 	 10.00	 S. Messa con il patriarca Gregorios Laham III
			   Legato Dario Lanfranchi-Longa
			   Def. Don Cleto e Arnoldo Lanfranchi
	 	 	 Def. Theo e Colette Hasler, Mariuccia Chiavi, Elsa Bondolfi
		  19.30	 a Cologna: S. Messa con il patriarca Gregorios Laham III

LU	 18.08	 9.30	 vecchio monastero: S. Messa
MA	19.08	 19.30	 S. Messa. Legato Luigi Zanolari
ME	 20.08	 19.30	 a S. Maria: S. Messa
GI	 21.08	 19.30	 S. Messa. Legato Bona Olgiati
VE	 22.08	 15.20	 S. Messa dello scolaro
SA	 23.08	 17.00	 - 17.45 Confessioni
	 	 18.00	 S. Messa prefestiva
	 	 	 Def. Flavia Kalt-Lanfranchi e Lino Lanfranchi-Rada

Domenica 24 agosto – 21a Domenica del Tempo Ordinario
Colletta per la Caritas svizzera
	 	 10.00	 S. Messa
		  19.30	 a Cologna: S. Messa

LU	 25.08	 9.30	 vecchio monastero: S. Messa
MA	26.08	 19.30	 S. Messa
ME	 27.08	 19.30	 a S. Maria: S. Messa
GI	 28.08	 10.30	 nuovo monastero: S. Messa solenne in onore di Sant’Agostino
VE	 29.08	 15.20	 S. Messa dello scolaro
SA	 30.08	 17.00	 - 17.45 Confessioni
	 	 18.00	 S. Messa prefestiva

Domenica 31 agosto – 22a Domenica del Tempo Ordinario
Colletta per le opere diocesane
	 	 10.00	 S. Messa. Legato Carlo Zanolari
	 	 	 �Legato Fiorenzo e Guglielma Menghini-Bondolfi. Def. Fran-

cesco Menghini, Iginia Martinucci-Zanolari, Dario Zanolari
		  19.30	 a Cologna: S. Messa


